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TOUS LES SPORTS YAUTREMENT
CYCLOSPORT ILE DE FRANCE

Commission Technique Régionale des activités cyclistes

Voici votre calendrier 2016 tant attendu...ll est I'ceuvre des commissions départementales,
suite a la sollicitation des clubs et de la compilation effectuée par la commission technique
régionale.

Une multitude d’épreuves vous est proposée par des dirigeants qui ceuvrent pour la
pérennité de l'activité.
Faites vivre « une autre idée du sport » en appliquant les régles fondamentales du vivre
ensemble :

#+ respect des Municipalités qui délivrent les autorisations d’organisations et de
passages, des riverains bienveillants.
comportement respectueux des reglements, des compétiteurs, des bénévoles.
conscience de la sécurité y compris lors des sorties d’entrainement.
convivialité : avant, pendant I'épreuve mais eégalement a l'arrivée !!!
remerciement pour les organisateurs

Ll o ol o

Un sport autrement ne signifie en rien « un sport n’importe comment ».

Bonne saison sportive a toutes et tous. i
Joseph Rouault, responsable de la CTR d’lle de France.

Fédération sportive de

la ligue de
l'enseignement

on aere g Uedoeakicn. popare.

Comité Régional Union Frangaise des CEuvres Laiques d'Education Physique lle de France
Siege social : 3, rue Récamier - 75341 Paris Cedex 07

Adresse Administrative : Maison de |’enseignement — La Rochette — 77008 MELUN Cedex
Tel.01 64 87 12 62 —Fax. 01 64 39 54 59

email. Ufolep-idf@ufolep-idf.org - site internet. Www.ufolep-idf.org - site activités cyclistes. http://cyclosport.ufolep-
idf.org



mailto:ufolep-idf@ufolep-idf.org
http://www.ufolep-idf.org/
http://cyclosport.ufolep-idf.org/
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TOUS LES SPORTS FAUTREMENT

ACTIVITES CYCLISTES

ILE DE FRANCE

CALENDRIER CYCLOSPORT ILE-DE-FRANCE 2016

MARS

(Menecy)

DATE JOUR LIEU Challenge | Dept. CcLUB lére CAT 2eme CAT 3eme CAT GS /FEM 15-16 ans 13-14 ans Téléphone Fax E-Mail / Site web
Distance du| Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede |Heurede| Nbrede | Heurede [ Nbrede [ Heurede | Nbrede |Heurede| Nbre de
tour départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours départ | tours
. Li in ) .
6-mars | Dim AERILES CEl 91 TC Morangis 115 km 9HOO Cyclosportive 06.81.31.48.49 velostar@wanadoo.fr

AVRI

L

20-mars | Dim| St Pierre du Perray 91 CCSPP 3,700 Km| 10H15 | 23 | 10H17 | 21 | 8H30| 19 | 8432 | 15 | 8H32 | 15 |[8H32| 8 06 14 73 67 50

yves.bergerl0@wanadoo.fr
20-mars | Dim Themericourt 95 ECOPontoise Annulation La Mairie de Théméricourt est revenue sur sa décision ( Incivibilté, Propreté, Parking ) !!! ecop.95@orange.fr
27-mars | Dim Bercagny 95 | ECOPontoise En attente d'autorisations des Mairies concernées 01 34 21 07 56 ecop.95@orange.fr

DATE JOUR LIEU Challenge | Dept. CLUB lere CAT 2éme CAT 3éme CAT GS /FEM 15-16 ans 13-14 ans Téléphone Fax E-Mail / Site web
Distance du| Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede |Heurede| Nbrede | Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede |Heure de| Nbre de
tour départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours

3-avr.

Dim

Pussay

COSRL

14 Km

10H30

6 10H35 6

8H30 5 8H35

8H35 4

8H35 2

06 86 86 21 32

ipcoince@orange.fr

10-avr. | Dim Réau 91 CCSPP 3,9 Km [ 10H15 20 10H15 18 |08H30| 17 08H32 14 08H32 14 |08H32| 8 06 14 73 67 50 yves.bergerl0@wanadoo.fr
10-avr. | Dim Baillet en France 95 USE Ezanville 9 km 15H15 9 15H18 8 13H00 7 13H03 6 15H20 6 15H20| 3 06.73.00.49.39 hrvgrimal@gmail.com



mailto:velostar@wanadoo.fr
mailto:evertadier@sfr.fr
mailto:yves.berger10@wanadoo.fr
mailto:ecop.95@orange.fr
mailto:jluc.francois@yahoo.fr
mailto:a.romaska@numericable.com
mailto:a.romaska@numericable.com
mailto:jpcoince@orange.fr
mailto:demoulin.michel@free.fr
mailto:yves.berger10@wanadoo.fr
mailto:hrvgrimal@gmail.com
mailto:jo.rouault@wanadoo.fr

AVRIL



mailto:chris.mansard@wanadoo.fr
mailto:philippe.arnac@club-internet.fr
mailto:chrismarsegan@aol.com
mailto:evertadier@sfr.fr

MAI

DATE JOUR LIEU Challenge | Dept. CLUB lére CAT 2eme CAT 3eme CAT GS /FEM 15-16 ans 13-14 ans Téléphone Fax E-Mail / Site web
Distance du| Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede |Heurede| Nbrede | Heurede [ Nbrede | Heurede | Nbrede |Heurede| Nbre de
tour départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours départ | tours
1-mai | Dim el 91 | TC Morangis 8H30 Cyclosportive 135 Km 06.81.31.48.49 velostar@wanadoofr
Salle "La Villa" VILLABE
1-mai Dim Dugny (93) 95 | EC Goussainville 15H30 15H30 13H15 13H15 15H30 13H15 06 64 30 57 67 ecgoussainville@free.fr

8-mai | Dim Hedouville 95 =5 e 4km | 13H00 | 18 | 13HO5 | 17 | 15H | 16 | 15HOS| 14 01303401 72 b.c.quichard@orange.fr
UMO Beaumont
15-mai | Dim A SpOL 95 CVC Mery 10H15 10H16 8H30 8H31 8H32 8H33 cve.mery@gmail.com
Plateau de Vaux
15-mai | Dim | Villeneuve St Georges 94 AS.CV 54Km | 15H15 | 14 | 15H15 | 13 [13H30| 12 |13H30| 11 06 20 90 39 91 aulalies @sfr.fr

Contre la montre. 14H. Engagements exclusivement par courrier. ECOP Jean-Paul Legrix,

HET | W L Plereiay e SelOlFEalEES vl 6 rue de la Nourée, 78250 Oinville sur Montcient

0134754325 iplegrix@orange.fr

06 86 86 21 32

22-mai | Dim| Centre Renault Lardy 91 COS RenaultL | 2,5Km | 8H30 32 8H32 30 |10H30( 28 10H32 24 10H32 24 |10H32| 10 01 69 27 43 54

jpcoince@orange.fr

22-mai | Dim Baillet en F. 95 | CC Ballleten F. 9 km 15H00 9 15H02 8 13H00 7 13H02 6 15H03 13H03 06.03.72.91.22 marcofa@free.fr

Le Plessis Paté

29-mai. | Dim Av de la tremblaie

91 US Tropikana 4,2 Km | 11H30 20 11H32 18 9HO00 15 9HO02 13 9HO02 13 9HO02 7 06 43 64 36 47 christophecarmel@yaoo.fr



mailto:velostar@wanadoo.fr
mailto:ecgoussainville@free.fr
mailto:suzy77350@orange.fr
mailto:gerardb-vcs@orange.fr
mailto:demoulin.michel@free.fr
mailto:michel.penza@wanadoo.fr
mailto:jo.roualt@wanadoo.fr
mailto:jo.rouault@wanadoo.fr
mailto:b.c.guichard@orange.fr
mailto:cvc.mery@gmail.com
mailto:aulalies@sfr.fr
mailto:fabien.rousselin@sfr.fr
mailto:jplegrix@orange.fr
mailto:e.sanitatas@orange.fr
http://www.teamcyclistesep.fr/
mailto:jpcoince@orange.fr
mailto:acslcyclisme@live.fr
mailto:christophecarmel@yaoo.fr

29-mai

Dim

Herblay

95

AS Herblay

6,5 Km

14H00

14H02

14H04

14H06

ashcyclisme@free.fr



mailto:ashcyclisme@free.fr

JUIN

DATE JOUR LIEU Challenge | Dept. CcLuUB lére CAT 2eme CAT 3eme CAT GS /FEM 15-16 ans 13-14 ans Téléphone Fax E-Mail / Site web

Distance du| Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede [Heurede| Nbrede | Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede |Heure de| Nbre de
tour départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours

3-juin | Ven Attainville 95 CCM Belloy 4 km 20H15 20H15 18H30 18H32 michel.penza@wanadoo.fr

Départemental 95

5-uin | Dim remer 95 | CTD 95- ACVO
Hédouville
104uin | Ven E’:;gg 95 | ECOPontoise | 4km | 20H15 | 1H+5t | 19H | 1H+5t|20H16| 1H+3t | 19H02 | 1H+3t 01 34 21 07 56 ecop.95@orange.fr

Cergy Pontoise 5km ciropascal.alcaloide@orange.fr

Guibeville 2,400 Km 06 86 86 21 32 |jpcoince@orange.fr

19uin | Dim Méreville 91 | AAOC Wissous | 135Km | 0sH3o | 7 | osH32 | 6 |osm3a| 5 |osm3s| 4 01.64.98.88.25 e
06.79.42.32.81
19uin | Dim|  StOuen Aumone 95 CTD 95 35km | 15H30 15H32 13H30 13H32 15H30 13H32 01391933 85 siegalloudec78@gmail.com
ZI les Bethunes
22-juin | Mer Nw‘”meggrs;yp'e"e Gl 91 CCSPP 2,1Km | 20H00 | 35 | 20H00 | 35 |[20HOO| 35 06 14 73 67 50 yves.bergerl0@wanadoo.fr
24-juin | Ven Fontenay en Parisis 95 | CCBalilletenF. | 7,7 Km [ 19H30 19H32 19H34 19H36 Limitation 200 courreurs 06 03 7291 22 marcofa@free,fr



mailto:michel.penza@wanadoo.fr
mailto:s1960@wanadoo.fr
mailto:ecop.95@orange.fr
mailto:demoulin.michel@free.fr
mailto:chrismarsegan@aol.com
mailto:usnspcyclisme@free.fr
mailto:ciropascal.alcaloide@orange.fr
mailto:jpcoince@orange.fr
mailto:clubcco@orange.fr
mailto:pierre.lebigre069@orange.fr
mailto:andre.leroux4@wanadoo.fr
mailto:siegalloudec78@gmail.com
mailto:yves.berger10@wanadoo.fr
mailto:marcofa@free,fr
mailto:pierre.lebigre069@orange.fr

15+juil.

National route.

Rochechouart

16-juil.

National route.

Rochechouart

17-juil,

National route.

Rochechouart

JUILLET



mailto:jo.rouault@wanadoo.fr
mailto:dominique.dorval@free.fr
mailto:phil36@free.fr
mailto:suzy77350@orange.fr
mailto:jpcoince@orange.fr
mailto:gerardb-vcs@orange.fr
mailto:jo.rouault@wanadoo.fr

DATE JOUR LIEU Challenge | Dept. cLuB lére CAT 2éme CAT 3éme CAT GS /FEM 15-16 ans 13-14 ans Téléphone Fax E-Mail / Site web
Distance du| Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede |Heurede| Nbrede | Heurede [ Nbrede [ Heurede | Nbrede |Heurede| Nbre de
tour départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours départ | tours
3-sept. | Sam Attainville 95 CCM Belloy 7,5km 14H30 14H32 14H34 14H36 14H38 14H39 michel.penza@wanadoo.fr
Champmotteux 9H30 14H30
4-sept. | Dim | Départemental CLM ctd 91 CTD 91 21 KM | Indivi B voir maquette de la CTD 91 ctd 91.fr
91

4-sept. Dim Franconville 95 PAC Sannois 1,5Km | 09H15 | 1H+2t | 09H15 [ 1H+2t [ 10H30| 1H+2t | 11H45 [ 1H+2t ufolep.pac@gmail.com

10-sept. National CLM Orgeres
en Beauce
. . . 01 69 06 72 45 )
11-sept. | Dim Morangis 91 TC Morangis 3Km [ 15H30 28 15H32 26 | 13H30( 23 13H32 17 13H32 16 |13H32| 10 06 18 55 10 50 chrismarsegan@aol.com
11-sept. | Dim Clery en Vexin 95 | VC Beauchamp 6 km 15H30 12 15H33 11 |[13H30| 10 13H33 9 06 85 58 09 10 ppuech@hotmail.com
e Catégorie 0679423281 pcourois@eurosites.fr
17-sept. | Sam Méreville d'age 91 AAOCW 13,500 K| 14H30 6 14h32 5 14h34 4 14h36 3 01 64 98 88 25 ieansabined6@amail.fr

18-sept. | Dim St Ouen 'Aumone 95 ACVO 1,5km [ 15H45 15H47 13H30 13H32 13H33 15H47 ciropascal.alcaloide@orange.fr

24-sept. | Sam Sagy 5 ECOPontoise 5Km [ 14HO00 Genthlemen Kids et Adultes ; engts J/Paul LEGRIX 6, rue de la nourrée 78 Oinville le Montcient 06 08 57 11 37 jplegrix@orange.fr



mailto:michel.penza@wanadoo.fr
mailto:ufolep.pac@gmail.com
mailto:gerardb-vcs@orange.fr
mailto:charles.dauphin@mma.fr
mailto:chrismarsegan@aol.com
mailto:ppuech@hotmail.com
mailto:jocelyne.maillet@wanadoo.fr
mailto:ciropascal.alcaloide@orange.fr
mailto:velo.letailleur@wanadoo.fr
mailto:philippe.arnac@club-internet.fr

OCTOBRE

DATE JOUR LIEU Challenge | Dept. cLuB lére CAT 2éme CAT 3éme CAT GS /FEM 15-16 ans 13-14 ans Téléphone Fax E-Mail / Site web

Distance du| Heurede | Nbrede | Heurede | Nbrede |Heurede| Nbrede | Heurede [ Nbrede | Heurede | Nbrede |Heurede| Nbre de
tour départ tours départ tours départ tours départ tours départ tours départ | tours

Marines AC Marines http://acmarines.free.fr

Novembre

13-nov. | Dim Baillet en France 95 CCBF Bourse aux vélos. c.gavel@club-internet.com



mailto:dominique.dorval@free.fr
http://acmarines.free.fr/
mailto:gerarb-vcs@orange.fr
mailto:c.gavel@club-internet.com

